
Fizyka 

Zestaw 5 
 

O ile nie podano inaczej, proszę przyjąć, że obiekty, o których mowa w zadaniach są jednorodne, tzn. mają stałą 

gęstość (liniową, powierzchniową lub objętościową).  

 

1. Proszę znaleźć położenia środków mas układów przedstawionych poniżej: 

  
 

2. Proszę znaleźć moment bezwładności krążka z wyciętymi otworami (zad. 1 b)) względem osi 

prostopadłej do jego płaszczyzny i przechodzącej przez jego środek symetrii, wykorzystując 

tablicowe wzory na momenty bezwładności oraz twierdzenie Steinera. 

  

3. Proszę wyznaczyć moment bezwładności cienkiego pręta o długości l i masie m względem osi 

prostopadłej do tego pręta i przechodzącej przez jego środek. 

 

4. Proszę wyznaczyć, korzystając z definicji, moment bezwładności cienkiego pręta o długości l i 

masie m względem osi prostopadłej do niego i przechodzącej: 

 

a)  przez koniec tego pręta;  

b)  przez punkt dzielący ten pręt w stosunku 1:3. 

 

Proszę następnie sprawdzić poprawność wyników, raz jeszcze wykonując obliczenia, wykorzystując 

twierdzenie Steinera. 

 

 

5. Pręt AB o długości L = 4 m nie jest jednorodny, jego gęstość liniowa zależy od odległości x od 

końca A: (x) = kx
2
, k = 0,2 kg/m

5
  Proszę znaleźć moment bezwładności tego pręta względem osi 

prostopadłej do niego i przechodzącej przez: 

 

a) jego (geometryczny) środek; 

b) koniec A; 

c) koniec B; 

d) środek masy.  

 

 

6. Proszę znaleźć moment bezwładności cienkiego pierścienia o promieniu r i masie m względem osi 

prostopadłej do jego płaszczyzny przechodzącej przez jego środek. 

 

7. Bardzo proszę wyznaczyć moment bezwładności cienkiego krążka o masie m i promieniu r, 

względem osi prostopadłej do niego i przechodzącej przez jego środek.   



 

8. Proszę odnaleźć moment bezwładności walca o promieniu r, masie m i wysokości H względem osi 

przechodzącej przez jego oś symetrii. 

 

9. Bardzo proszę wyznaczyć wzór opisujący moment bezwładności wydrążonego walca o masie M, 

wysokości H, promieniu wewnętrznym b, promieniu zewnętrznym a, względem jego osi symetrii.  

 

10. Bardzo proszę odkryć formułę opisującą moment bezwładności cienkiego krążka o promieniu r i 

masie m względem osi przechodzącej przez jego środek i zawartej w jego płaszczyźnie. 

 

11. Proszę znaleźć moment bezwładności kuli o promieniu R i masie M względem osi przechodzącej 

przez jej środek. 

 

12. Proszę znaleźć, wykorzystując twierdzenie Steinera, moment bezwładności kuli z poprzedniego 

zadania względem osi, która jest styczna do jej powierzchni.  

 


